Czy jestem artysta...? Co to znaczy by¢ kreatywnym?

Zajecia z elementami biblioterapii

Cele:

= budowanie wiary w siebie
= odkrywanie wtasnych mozliwosci

= patrzenie na swiat w sposob kreatywny, tworczy

Warunki techniczne:

» liczba uczestnikow — grupa przedszkolna lub klasa szkolna
=  wiek uczestnikow — 6 -9 lat
®" miejsce — sala przystosowana do siedzenia w kregu wraz z miejscami do

pracy przy stolikach

Czas trwania — 30 - 45 minut

Tresci przekazywane:
= znaczenie wiary we wtasne mozliwosci
= zrozumienie réznorodnosci Swiata

= rozwijanie kreatywnosci

Metody pracy:

praca z tekstem, rozmowa, praca plastyczna

Formy pracy:

praca grupowa

Srodki terapeutyczne:

tekst literacki, kartki A4, kredki, pisaki lub farby, pedzelki
Literatura wykorzystana do zajec:

1. Kolor nieba / Peter H. Reynolds ; [przektad: Zofia Raczek]. Warszawa :
Mamania, © 2023]



PRZEBIEG ZAJEC

1. Zabawa ,Wedréwka” - Dzieci swobodnie spacerujg po sali. Prowadzgcy

kieruje zabawag, ,zmienia teren i cel wedrowki”. Dzieci reagujg zmiang w marszu

na podane przez prowadzgcego sugestie, np.
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Idziemy boso po gorgcym piasku na plazy.
Wchodzimy na podmokig take.

Wchodzimy pod gore.

Niesiemy na plecach ciezki wor ze skarbami.
Idziemy spragnieni przez pustynie.
Spieszymy sie na ostatni pocigg.

Przekradamy sie obok spigcego Iwa.

e Rozmowa z dzieCmi
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Jaki kolor ma niebo?
Czy zawsze jest niebieskie?
Kto to jest artysta?

e Postuchajcie w jakich kolorach Marisol widzi niebo i swiat — odczytanie

tekstu ksigzki ,,Kolor nieba”.

e Pytania do tekstu
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Kim byta Marisol?

Jak wygladata?

W co wierzyta Marisol?

Co miato powstac¢ w bibliotece?

Czy klasie spodobat sie ten pomyst? Komu najbardziej?
Co uczniowie chcieli namalowaé?

Jaki problem napotkata Marisol?

Czy dziewczynka sie poddata?

Jak powstato niebo Marisol?

e Rozmowa z dzieCmi
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Co to znaczy wierzy¢ we wtasne mozliwosci?

Czy Marisol wierzyta w siebie?

A co wy lubicie robi¢ najchetniej, jakie macie talenty?
Dlaczego Marisol znalazta sposdb, aby namalowacé niebo?



e Praca plastyczna - Narysujcie prosze morskg plaze (wsréd kredek, farbek
nie ma zotte;.)

e Dziecirysujg (malujg) a nastepnie prezentujg prace i opowiadajg o swoim
odczuciach.

e Rundka na zakonczenie — dokornczcie prosze zdanie - Jestem kratywny
poniewaz:...
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